
Lessive au
savon de
Marseille

100g de paillettes de
Savon de Marseille
2L d'eau
2 à 3 CàS de
bicarbonate de soude
quelques gouttes d'HE
de citron (facultatif)

Dissoudre le savon de
Marseille dans l'eau
chaude et remuer
régulièrement
Ajouter le bicarnate de
soude
Passer le tout au mixeur
une fois le mélange
refroidit
Ajouter les gouttes d'HE
Secouer avant utilisation
(environ 1 verre pour 1
lessive)

Ingredients Recette

PEPNAF


